
 

ÉCOLE DE GARDIENS 
REDMEN DE McGILL 

 

avec  
 

STÉPHANE FORTIN 
Entraîneur des gardiens des Redmen 
 
 

DU 3 AU 7 AOÛT 2009 
Université McGill 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour plus d’informations 
514-928-GOAL (4625) 
www.ecolehockey.com 

 

Expérience de Stéphane Fortin 
Il est assistant-entraîneur des Redmen  
de l’Université McGill depuis 1997. Il 
détient un baccalauréat en Éducation 
Physique (McGill ’88). Il a joué pour les 
Olympiques de Hull de la LHJMQ et les 
Redmen de McGill. 

 
Objectif du programme 
Notre principal objectif est de développer les habiletés 
techniques et tactiques du gardien de but. Votre 
enfant travaillera et s’amusera dans un bon 
encadrement avec des instructeurs qualifiés. 
 
Notre école comprend 
- 3 heures de glace par jour 
- 1 heure de théorie et/ou vidéo 
- 2 heures d’activités physiques hors-glace 
- Repas chauds (pour $50 par semaine) 
- Instruction bilingue 
- Installations intérieures et extérieures de 

l’Université McGill 
- Maximum de 2 gardiens par filet 
 
Le programme 
- La position de base   -   Lire et réagir 
- Les déplacements     -   Les échappées 
- La récupération         -   Le mouvement papillon  
- Les angles                  
- Le contrôle des rondelles avec toutes les pièces 

de son équipement 
Tous ces aspects seront enseignés tout en 
développant les habilités de patinage du gardien de 
but ainsi que leur coordination et leur équilibre.  
 
Les instructeurs 
Les instructeurs seront entre autres, les gardiens de 
but actuels des Redmen de l’Université McGill :  
Kevin Desfossés, Danny Mireault et Hubert Morin. 
 
 
 
 
 
 
 
Inscription 
Veuillez compléter le formulaire ci-joint et nous le 
retourner avec votre chèque payable à "École de 
Hockey McGill Redmen" à : 
École de hockey McGill Redmen 
475, avenue des Pins, Montréal (Québec) H2W 1S4 

 


